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17-ago

4 passi nella natura - camminate Percorsi facili per tutti. Ore
R Ritrovo e partenza Cinema Arena del Sole, Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole,
Lunedi Via Marignolli, 26 Lido di Classe abbigliamento e scarpe comode, antizanzare 21:00
12-ago “E la tua voce fende il buio”. Camminata consapevole nella Pineta di Lido di Classe, con
Mariateresa Tartaglia Facilitatrice Mindfulness.
In itinere “"Appunti musicali” con Yuri Ciccarese
MEDITARE IN RIVA AL MARE: meditazioni guidate e passeggiate consapevoli
a cura di Mariateresa Tartaglia, facilitatrice di mindfulness transpersonale e Ore
forest bathing_ dalle 07:00 alle 08:00
Prenotazione obbligatoria 338 82 36 900 WhatsApp o sms
. . Bagno Milano, Ristorante Kontiki Ore
SR ) O (L e Via Verghereto, 345 - Lido di Savio 16:30
Martedi
13-ago Cabaret romagnolo-napoletano su testi di Giovanni Nadiani, interpretati in napoletano dal poeta
e attore Michele Zizzari e in romagnolo da Gianluca Tognacci accompagnamento musicale dal
vivo di Marcello Tosi
Soft Bike doppia partenza
Lido di Classe, Cinema Arena del Sole, Percorsi facili per tutti. Ore
Via Marignolli, 26 info 380 42 63 925 Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, 17:00
dLido di Savio, Bagno Milano Ristorante Kontiki| abbigliamento e scarpe comode, antizanzare '
6&0 (info 0544/ 948040)
In bicicletta al Concerto alla Foce del fiume Savio. Con Angelo Gasperoni. “Voz de Tango el Mar”.
Direcion Tango Trio con Marina Mammarella (violino), Angelo Bandini (contrabbasso), Lorenzo Munari (fisarmonica)
Ritrovo dei partecipanti sull’argine sinistro del fiume Savio alle ore 17.30 in direzione Capanno da pesca N° 18.
In collaborazione con il Comitato Cittadino di Lido di Savio e Campagna Amica — Coldiretti Ravenna.
Rientro previsto alle ore 19.30
Lido delle Favole Fiabe, racconti e storie per magici o
Area Verde Cinema Arena del Sole, mercoledi, consigliate da 0 a 100 anni. 1o-r§0
E Via Marignolli, 26 Lido di Classe Info 340 35 53 816 '
Zaza La Mer: La razza che amava la musica, by Margie Jay Jammie. Storylab di ukulele per bambini.
. Prenotazione obbligatoria max 15 bambini
Mercoledi
14-ago QI GONG: esercizi per allentare lo stress, liberare la mente, sciogliere le tensioni. o
. - N . re
_ _Mlgllo_ra la qualita della tua vita. _ dalle 19:00 alle 20:00
Prenotazione obbligatoria: 347 2772 759 Barbara-Istruttore Qi Gong
Benessere sotto le stelle Area Verde Cinema Arena del Sole,
INFO e PRENOTAZIONI Via Marignolli,26 Lido di Classe. Ore
(mess. SMS/WhatsApp) In collaborazione con dalle 19:30 alle 23:30
Giovedi 338 2483072 - Daniela Associazione Il Segreto del Loto-Savignano circa
15-ago Trattamenti Olistici con operatori qualificati. SHIATSU, JIN SHIN DO, RIFLESSOLOGIA, REIKI,
RIEQUILIBRIO EMOZIONALE, CONSULTI SPIRITUALI
' Praticamente al mare Area Verde Cinema Arena del Sole, Ore
Venerdi Via Marignolli, 26 Lido di Classe 16:00
16-ago Conchigliamo summer lab. Laboratorio con Delio Mancini e il sorprendente mondo delle conchiglie.
Prenotazione obbligatoria 351 595 9667 - Max 10 persone
Sabato Escursione in canoa nelle acque del Bevano, La Bevanella, Centro Visite, Ore
21:00

Via Canale Pergami, 80. Lido di Classe. Info e prenotazioni per imbarco 333 409 8134




