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QI GONG: esercizi per allentare lo stress, liberare la mente, sciogliere le tensioni. 
Migliora la qualità della tua vita.                                                                     

Prenotazione obbligatoria: 347 2772 759 Barbara-Istruttore Qi Gong

Esperienza di Horsemanship a cura di Matilde e Stefano Sforza, istruttori I.H.A.

Venerdì
Praticamente al mare                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Info 380 42 63 925

Percorsi facili per tutti.                               
Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, 
abbigliamento e scarpe comode, antizanzare

Come cani e gatti. Letture per genitori con bambini a cura dei Lettori Volontari di Nati per Leggere Ravenna

6-ago

Lunedì

4 passi nella natura - camminate              
Ritrovo e partenza Cinema Arena del Sole,        

Via Marignolli, 26 Lido di Classe

Praticamente al mare                                 
Info 347 707 8471

Area Verde Cinema Arena del Sole,                                                                                                                                                                                                                               
Via Marignolli, 26 Lido di Classe

“E quando infine spunta l’alba”. Passeggiata con Paolo Benini, Reparto Carabinieri Biodiversità 
di Punta Marina – RA. Durante la passeggiata meditazioni mattutine con Mariateresa Tartaglia 

Facilitatrice Mindfullness

Percorsi consigliati per adulti.                               
Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, 
abbigliamento e scarpe comode, antizanzare, 

torcia, luci per la bicicletta.

Area Verde Cinema Arena del Sole,                    
Via Marignolli,26 Lido di Classe.                                     

In collaborazione con
Associazione Il Segreto del Loto-Savignano

Percorsi facili per tutti.                               
Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, 
abbigliamento e scarpe comode, antizanzare

Fiabe, racconti e storie per magici 
mercoledì, consigliate da 0 a 100 anni.                              

Info 340 35 53 816

Soft Bike  doppia partenza                                                
Lido di Classe, Cinema Arena del Sole,           

Via Marignolli, 26 info 380 42 63 925                  
Lido di Savio, Bagno Milano Ristorante 

Kontiki (info 0544/ 948040)

Ritorno a Casa Rubboli. Pedalata sulla riva del fiume Savio con Angelo Gasperoni. Sosta alla Azienda Agricola 
Rubboli. Andrea Mengozzi e Roberto Papetti  presentano il libro di Libero Ercolani “Gli animali nella 

superstizione e nel folklore di Romagna”.                                                                                        
Aperitivo. Rientro previsto alle ore 19.30

Cultural Bike                                            
Ritrovo e partenza Cinema Arena del Sole,               

Via Marignolli, 26 Lido di Classe.                       
Info 380 42 63 925

Ritorno al Villaggio delle Cicogne. Pedalata attraverso la pineta fino al Villaggio.                        
Con Angelo Gasperoni. Visita guidata e possibilità di “Pranzo al volo” su prenotazione.                                        

Si può raggiungere il Villaggio automuniti c/o parcheggio “Ristorante La Campaza”, Via Romea Sud, 
395 Fosso Ghiaia.                                                                                                                             

Rientro previsto ore 14.30

Benessere sotto le stelle                                     
INFO e PRENOTAZIONI
(mess. SMS/WhatsApp)
338 2483072 - Daniela

Lido delle Favole                                         
Playa Pura Vida, Viale Caboto, 73                 

Lido di Classe

Concerto
 Spiaggia 30                                          

Viale Caboto, 94 Lido di Classe-RA.                                                                                                                                                                                                                                     
Info 380 42 63 925

FLAUTOGETHER. Musica sull’Acqua.                                                                                          
Con Ilaria Bertani, Andrea Laganà, Yuri Ciccarese, Maria Gugnelli.                                                                                                                                

Musiche di Haendel, Boccherini, Bellini, Bizet, Verdi, Debussy.

Trattamenti Olistici con operatori qualificati. SHIATSU, JIN SHIN DO, RIFLESSOLOGIA, REIKI, 
RIEQUILIBRIO EMOZIONALE, CONSULTI SPIRITUALI

“Sua Maestà il Cappelletto  o sua altezza il Tortellino?”. Laboratorio pratico di pasta fresca

Azienda Agricola La Cavallina Storna, 
Viale dei Lombardi, 63 Savio – RA

I   T E A T R I   D E L   D E L T A   P R E S E N T A N O:                                                                                                                                                                                                                                  
I Burattini di Massimiliano Venturi " STREGONI PER CASO "                                                              

IL FASCINO INTRAMONTABILE DEI BURATTINI. Uno spettacolo per tutte le occasioni!

Cinema Arena del Sole,     Via Marignolli, 26 Lido di Classe
Giovedì
8-ago

Concerto all'alba nella spiaggia del Bagno Milano Ristorante Kontiki a         
Lido di Savio Via Verghereto, 345

FOREST BATHING DI CLASSE: esperienze sensoriali in natura tra mare e 
pineta. A cura di Mariateresa Tartaglia, facilitatrice di mindfulness 

transpersonale e forest bathing.                                                                    
Prenotazione obbligatoria 338 82 36 900 WhatsApp o sms

Mercoledì
7-ago

Martedì


