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4 passi nella natura - camminate
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Ritrovo e partenza Cinema Arena del Sole,

Percorsi facili per tutti.

torcia, luci per la bicicletta.

. ; A Ore
g Vet Lo Case | T Sk el ot | s
Lunedi info 340 355 3816 9 P g
28-lug “E quando infine spunta I'alba”. Passeggiata con Paolo Benini, Reparto Carabinieri Biodiversita
di Punta Marina — RA e Mariateresa Tartaglia, facilitatrice mindfulness e forest bathing.
o Soft Bike Percorsi facili per tutti. o
o Lido di Classe Cinema Arena del Sole, Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, og-r:o
Martedi (b/{)ov'a Marignolli, 26 info 380 42 63 925 abbigliamento e scarpe comode, antizanzare ’
29-1 5
el Ortazzo e Ortazzino, il paradiso della biodiversita a due passi da Lido di Classe. In bici nelle terre selvagge
con Angelo Gasperoni. Torretta di avvistamento e postazioni birdwatching.
Al ritorno su prenotazione pranzo al cartoccio a "FriggitoRio" Rientro previsto ore 13.00
Benessere sotto le stelle Giardino Selvatico Cinema Arena del Sole,
Via Marignolli,26 Lido di Classe. Ore
m INFO e PRENOTAZI_ONI A cura dell'Ass.ne "Il Segreto del Loto" dalle 19:30 alle 23:00
338 2483072 - Daniela Savignano circa
Trattamenti Olistici con operatori qualificati: SHIATSU, RIFLESSOLOGIA, REIKI,
RIEQUILIBRIO DEI CHAKRA, CONSULTI SPIRITUALI. Creazioni artistiche hand-made
QI GONG: risveglio energetico muscolare col Qi Gong Ore
Prenotazione obbligatoria: 347 2772 759 Barbara, Istruttore Qi Gong dalle 7:00 alle 8:00
A Lido delle Favole Fiabe, racconti e storie per magici
Mercoledi Bagno Gustofino, mercoledi, consigliate da 0 a 100 anni. O.re
30-lug i - had 10:00
Viale Caboto, 28 Lido di Classe Info 340 35 53 816
Il Cavallo e la Bambina. Raccontano Matilde e Stefano Sforza
SOICERtD Cinema Arena del Sole,
Via Marignolli, 26 Lido di Classe Ore
Battiato, naturalmente! Declinazioni di natura nelle canzoni di Franco Battiato. S0
Con Jessica Doccioli: voce cantante, e Paolo Benini, voce narrante
Cultural Bike Percorsi consigliati per adulti.
oRitrovo e partenza Cinema Arena del Sole, | Portare: acqua, cappellino e occhiali da sole, Ore
(’)@ Via Marignolli, 26 Lido di Classe. abbigliamento e scarpe comode, antizanzare, 15:00
O Info 380 42 63 925

La Basilica di S.Apollinare in Classe,

patrimonio Unesco. Da Lido di Classe attraverso la pineta
in bicicletta con Angelo Gasperoni. Rientro previsto ore 18.00
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Praticamente al mare

Giardino Selvatico Cinema Arena del Sole, Ore
Giovedi Via Marignolli, 26 Lido di Classe. 17:00
31-lug Che asino! Laboratorio esperenziale tenuto da Matilde e Stefano Sforza, istruttori
Mindfulness e Forest Bathing: Passeggiate meditative, esperienze sensoriali,
in natura tra mare e pineta. A cura di Mariateresa Tartaglia, facilitatrice Ore
mindfulness e forest bathing. dalle 18:30 alle 20:00
Prenotazione obbligatoria 338 82 36 900 WhatsApp 0 sms
Benessere sotto le stelle Giardino Selvatico Cinema Arena del Sole,
i Via Marignolli,26 Lido di Classe. Ore
m INFO e PRENOTAZI_ONI A cura dell'Ass.ne "Il Segreto del Loto" dalle 19:30 alle 23:30
: 338 2483072 - Daniela Savignano circa
Trattamenti Olistici con operatori qualificati: SHIATSU, RIFLESSOLOGIA, REIKI,
RIEQUILIBRIO DEI CHAKRA, CONSULTI SPIRITUALI. Creazioni artistiche hand-made
Praticamente al mare Piadina Anna, Ore
Info 380 42 63 925 Viale dei Lombardi, 64 Savio - RA 10:00
Piadina, piadina mia. Laboratorio pratico per impastare la piadina romagnola, cuocerla e...
Venerdi mangiarla.
e Praticamente al mare Cinema Arena del Sole, Ore
Info e prenotazioni 380 42 63 925 Via Marignolli, 26 Lido di Classe 16:00
"Mosaico in tour". L'arte del mosaico al Cinema. Laboratorio pratico di mosaico tenuto da Silvana
Costa. Un frammento di mosaico in pasta vitrea da incorniciare in ricordo delle vacanze al mare. Max 20 persone
Concerto alla Foce del Bevano Info
. Concerto 380 4263 925
Domenica Ore
3-ago CONTRORA: concerto per voce, pianoforte e percussioni con Camilla Lopez: voce e 18:00

Matteo Ramon Arevalos: pianista e compositore.
Partenze consigliate per il luogo del concerto: ore 17:00 a piedi lungo la spiaggia, oppure
attraverso la pineta a piedi o in bicicletta, ingresso da Via Bering Lido di Classe




